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A elaboração de um edifício comercial começa muito antes de 

sua execução, diversas etapas e estudos devem ser realizados para 

que a construção ocorra de maneira harmônica. Ademais, vale 

ressaltar a importância da elaboração de um planejamento detalhado 

e estratégico, visando atender às necessidades especificas do 

mercado e contribuir para o desenvolvimento econômico local. 

Nesse contexto, o Edifício CES – Centro Empresarial Sorocabano 

aparece como empreendimento idealizado para impulsionar o 

comércio na cidade de Sorocaba, buscando se encaixar nesses 

aspectos. 

O CES foi projetado com a finalidade de abrigar um amplo leque 

de empreendimentos, uma vez que, o edifício contará com diversas 

salas comerciais de tamanhos variados, que possam atender desde 

startups inovadoras até escritórios de empresas já consolidadas, 

criando um ecossistema vibrante e produtivo. 

O presente projeto, detalha o Edifício elaborado e pré-

dimensionamento estrutural, buscando sempre a modernização em 

conformidade com as normatizações exigidas na cidade de Sorocaba. 

A concepção estrutural é uma das etapas mais cruciais do projeto 

estrutural, pois nela são definidos os elementos estruturais a serem 

utilizados na edificação.

Um sistema estrutural eficiente é capaz de suportar e absorver 

todo os esforços recebidos e transmiti-los ao solo através da 

fundação.

Figura 2. Filtragem em camadas
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Para o pré dimensionamento da largura das vigas utilizou-se a mesma 

espessura das paredes.

As alturas das vigas (h) foram pré-dimensionadas utilizando a 

seguinte equação:

ℎ =
𝑀𝑎𝑖𝑜𝑟 𝑣ã𝑜 𝑒𝑛𝑡𝑟𝑒 𝑝𝑖𝑙𝑎𝑟𝑒𝑠

10

(1)

Para facilitar a execução da estrutura as alturas das vigas tiveram seus 

valores arredondados para múltiplos de dez centímetros conforme 

indicado nas tabelas a seguir:

Tabela 2. Viga baldrame

Para o pré dimensionamento das lajes maciças considerou-se o que diz 

a NBR 6118:2014 sobre as dimensões mínimas para este elemento 

estrutural.
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Tabela 1.Pilar.
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VIGAS

Para o pré dimensionamento dos pilares foi elaborada a Tabela 1 a 

qual apresenta a área de influência e a carga atuante em cada um dos 

pilares da edificação. A partir da carga acumulada em serviço, foi 

possível pré-dimensionar os pilares da estrutura.

Tabela 3. VIGA 1º PAV

Tabela 4. Viga 2º PAV Tabela 5. Viga cobertura

Tabela 6. caixa da água

LAJES

Tabela 7,8,9 e 10 - Lajes.
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