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INTRODUCAO

O desenvolvimento urbano e industrial aumentou a poluicao,
expondo construcoes a condicOes adversas que impacta a saude
e bem-estar da populacao. Para melhorar a durabilidade e reduzir
custos de manutencao, fol criada a norma NBR 15575, que
estabelece diretrizes para a qualidade das habitacoes.

A durabilidade nao se limita a resisténcia dos materiais, mas
Inclui fatores ambientais e de uso, promovendo edificacoes mais
resilientes e sustentaveis. Isso se alinha aos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da ONU, contribuindo para
cidades mais seguras, infraestrutura inovadora e acdes contra
mudancas climaticas, garantindo um futuro mais sustentavel.
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JUSTIFICATIVA

Oferecer Insights valiosos para profissionais da construcao,
formuladores de politicas e demais stakeholders interessados na
promocao de um futuro mais resiliente e sustentavel para todos.

OBJETIVOS e ODS

» Adaptar um projeto existe de edificacao residencial multifamiliar
priorizando o conforto termico.

» Seguir aspectos de desempenho e durabilidade dos materiais e
estruturas, utilizando como referéncia a NBR 15575 e as ODS 9,
11 e 13.

» Propor e justificar ferramentas do conceito BIM para gestao do
ciclo de vida da edificacao.

ORCAMENTO

Argila Expandida R$ 13.213,70 R$ 0,00

Claraboia R$ 16.386,00 R$ 0,00
Automacao elétrica R$ 4.099,00 R$ 12.400,00

Vidros do Protecdo UV  R$ 16.687,90 R$ 0,00
Total R$ 50.386,60 R$ 12.400,00

Tabela 1. Orcamento e Total de investimento

RESULTADOS E VALIDACAO

A argila foi colocada em todo o telhado, para atingir toda a area
possivel. Os melhores valores obtidos s&o: R$ 9.779,70 para a
iImpermeabilizacdo e R$ 3.434,00 para a argila. Portanto o
montante total, ja com inclusao de mao de obra e frete € de R$
13.213,70 reais.

Para a claraboia, fol escolhido um conjunto de 1,40 x 8,32m em
4 domos, localizada na escada e no escritorio do projeto, onde
nao havia janelas. O valor final € de R$ 16.386,00. Sendo este
custo composto pelo material, entrega e instalacao realizada
pela equipe do fornecedor.

Para a automacao, primeiro foram orcados os dois valor, do
normal e o modelo automatizado, comparando os dois, a
Instalacdo de automatizados teriam um investimento a mais de
R$ 1.289,00, em contrapartida, os paralelos utilizados nas
tomadas teriam uma economia de R$ 12.400,00, devido ao fato
de nao precisar utilizar a ligacao entre tomadas, uma vez gue
as mesmas sao conectadas entre si atraves do Bluetooth.

Para o vidro UV, foram escolhidos as janelas que tinham maior
Incidéncia solar, com a instalacao inclusa, temos: 01 peca de
vidro de 4,70 x 1,10m por R$ 6.120,00, 03 pecas de vidro de
2,65 x 0,80m por R$ 8.850,00 e 01 peca de 1,0 x 1,5m por R$
1,717,90. Somando assim um total de R$16.687,90.

Com os dados de cada modificacao e as informacoes coletadas
de estudos térmicos, € possivel determinar quem teriamos uma
baixa de, no minimo, 10°C de temperatura em toda a casa e
uma economia de iluminacao e energia, pois nao se ve
necessario o uso de refrigeradores artificiais.

CONCLUSAO

Os resultados alcancados neste trabalho demonstram que é
possivel conciliar os principios da sustentabilidade com os
objetivos de durabilidade e conforto térmico em projetos de
construcao civil.

A adocédo de praticas construtivas mais sustentaveis nao
apenas contribui para a preservacao do meio ambiente, mas
também promove ambientes mais saudaveis e econdmicos
para 0s usuarios finais.
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