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Pomada emulsionada para alivio de dores musculares
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INTRODUCAO

A estabilidade de emulsdes € um topico importante no
ambiente farmacéutico. Ela pode ser afetada por diversos
fatores, como temperatura, concentracao, emulsionantes
entre outros. Neste projeto, sera estudado formulacoes
sustentaveis que podem garantir a estabilidade de uma
pomada para dores musculares. Foram feitos testes para
saber qual seria a melhor combinacao de componentes que
garantem uma emulsao estavel.
Figura 1. Amostras.

RESULTADOS E VALIDACAO

Para avaliar a qualidade da pomada, foram realizados
testes de pH, Vviscosidade, degradacao termica,
fotodegradacao e aparéncia. A verificacao dos resultados
Incluiu verificacao de repetibilidade e testes repetidos de
diferentes dias para garantir a consisténcia dos
resultados no caso da impossibilidade de ser testada na
pele, assim, observando a todo momento qual seria a
formulacdo mais estavel

Figura 2. Analise de pH Figura 3. Realizagao da amostras

Fonte: Elaborado pelos autores.

JUSTIFICATIVA

A crescente incidéncia de dores musculares, decorrentes
de esforco fisico, estresse ou acidentes na
contemporaneidade impacta negativamente a qualidade de
vida das pessoas. O projeto visa garantir a estabilidade e
eficacia do produto, que é formular uma emulsao utilizando
componentes naturais e sustentaveis, assegurando um
tratamento confiavel e duradouro para os usuarios.
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Fonte: Elaborado pelos autores. Fonte: Eléborado pelos autores.

OBJETIVOS e ODS CONCLUSAO

O objetivo principal do projeto € formular uma pomada

para dores musculares, que apresente uma emulsao
estavel durante um longo periodo de tempo, usando
apenas ingredientes sustentaveis e naturais. Além disso,
busca-se atingir as ODS de numero: 3, 12, 13 e 15.

ORCAMENTO

Abaixo esta o orcamento da pomada desenvolvida.

Tabela 1. Orcamento do Cold Cream.

Componentes Preco | Componentes Preco
Agua destilada g.s.p. R$ 13,99 |Glicerina R$ 17,00
Lecitina R$ 45,00 |Goma Xantana R$ 6,70
Benzoato de Sédio R$9,25 |Mentol R$ 18,75
Cera de Abelha R$ 25,50 |Extrato de Canfora R$ 38,30
Oleo de Cdco R$ 38,90 |ExtratodeArnica  R$ 7,70
' R$ 221,09

TOTAL DOS VALORES

Fonte: Elaborado pelos autores.

Em suma, pode-se concluir que o projeto obteve éxito na
producao de uma emulsao farmacoldgica estavel, haja
vista a inclusao, anteriormente proposta, de compostos
naturais para substituicao dos componentes originais da
formula, visando a sustentabilidade. Aléem disso, a
iInclusdo de principios ativos fol um sucesso, com
porcentagens adequadas que atendem ao requisito da
proposta de formulacdo de uma pomada para dores
musculares.
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