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Em suma, pode-se concluir que o projeto obteve êxito na 
produção de uma emulsão farmacológica estável, haja 
vista a inclusão, anteriormente proposta, de compostos 
naturais para substituição dos componentes originais da 
fórmula, visando a sustentabilidade. Além disso, a 
inclusão de princípios ativos foi um sucesso, com 
porcentagens adequadas que atendem ao requisito da 
proposta de formulação de uma pomada para dores 
musculares.

A estabilidade de emulsões é um tópico importante no 
ambiente farmacêutico. Ela pode ser afetada por diversos 
fatores, como temperatura, concentração, emulsionantes 
entre outros. Neste projeto, será estudado formulações 
sustentáveis que podem garantir a estabilidade de uma 
pomada para dores musculares. Foram feitos testes para 
saber qual seria a melhor combinação de componentes que 
garantem uma emulsão estável.

A crescente incidência de dores musculares, decorrentes 
de esforço físico, estresse ou acidentes na 
contemporaneidade impacta negativamente a qualidade de 
vida das pessoas. O projeto visa garantir a estabilidade e 
eficácia do produto, que é formular uma emulsão utilizando 
componentes naturais e sustentáveis, assegurando um 
tratamento confiável e duradouro para os usuários.

Figura 2. Colocar a legenda.

INTRODUÇÃO

JUSTIFICATIVA

O objetivo principal do projeto é formular uma pomada 
para dores musculares, que apresente uma emulsão 
estável durante um longo período de tempo, usando 
apenas ingredientes sustentáveis e naturais. Além disso, 
busca-se atingir as ODS de número: 3, 12, 13 e 15.

OBJETIVOS e ODS

Abaixo está o orçamento da pomada desenvolvida.

ORÇAMENTO

RESULTADOS E VALIDAÇÃO
Para avaliar a qualidade da pomada, foram realizados 
testes de pH, viscosidade, degradação térmica, 
fotodegradação e aparência. A verificação dos resultados 
incluiu verificação de repetibilidade e testes repetidos de 
diferentes dias para garantir a consistência dos 
resultados no caso da impossibilidade de ser testada na 
pele, assim, observando a todo momento  qual seria a 
formulação mais estável

Figura 2. Análise de pH

CONCLUSÃO
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Tabela 1. Orçamento do Cold Cream.

Figura 1. Amostras.
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Figura 3. Realização da amostras
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